KRAFT&DELE - GERMAN DESIGNED QUALITY FITNESS, REHABILITACE & OCHRANA PODLAHY

CVICEBNI A OCHRANNA PODLOZKA 6 PUZZLi (60 x 60 CM CELKEM 180 x 120 CM)
UZIVATELSKY MANUAL PRO BEZPECNOU MONTAZ A UDRZBU MODULARNICH PODLAH

PLOCHA SESTAVY TLOUSTKA PENY POCET DiLCU MATERIAL
1,8 x 1,2 m (2,16 m?) 10 mm (1 cm) 6 ks + listy Tvrzena EVA péna

KLIGOVE TECHNOLOGICKE A UZITNE PREDNOSTI PODLOZKY KD11904

e Modularni zamkovy systém: Pfesné puzzle zamky umozniuji snadné skladani, libovolné rozsifovani a bleskové rozebrani po tréninku.

e Vysoké tlumici vlastnosti: Péna EVA o tloustce 10 mm Gginné tlumi hluk dopadu ¢inek a vibrace z béZeckych trenazérl ¢i naradi.

e Oboustranné funkéni provedeni: Jedna strana opatfena dezénovym protiskluzovym reliéfem pro jisty postoj, druha hladka pro stabilitu.
e 100% vodéodolnost a hygiena: Material nenasakuje pot ani vodu, je odolny proti plisnim a snadno se &isti vihkym hadrem.

o Tepelna izolace: Skvéle izoluje télo cvitence od chladného podkladu betonovych &i keramickych dilenskych podiah.

e Zdravotni nezavadnost: Vyrobeno z kvalitniho polymeru EVA bez toxickych pfimési, ftalatl a zapachu.

DULEZITE BEZPECNOSTNi UPOZORNENI PRO POUZIVANI

BEZPECNOST PODKLADU A PREVENCE PODKLOUZNUTI! Podlozku vzdy sestavujte na suchém, rovném a pfedem zameteném podkladu. Prach nebo mastnota pod hladkou spodni

stranou mohou zpUsobit posun celé sestavy pii prudkém cviceni. Chrarite pred tepelnymi zdroji a otevienym ohném!

KRAFT&DELE KD11904 - Cvi¢ebni a ochranna podlozka 6 puzzli (60 x 60 cm celkem 180 x 120 cm) . Strojové pFeIBiend z

8



KRAFT&DELE - GERMAN DESIGNED QUALITY TECHNICKA DATA A POPIS KONSTRUKCE

1. UVOD DO VYROBKU A TECHNICKA SPECIFIKACE

Modularni ochranna podlozka KRAFT&DELE KD11904 se sklada ze Sesti ¢tvercovych dilcti o rozmérech 60 x 60 cm a tloustce 10 mm vyrobenych z vysoce husté pény EVA (etylenvinylacetat).
Poskytuje celkovou souvislou plochu 1,8 x 1,2 m (2,16 m?) idedlni pro domaéci fitness, jogu, posilovaci stroje i ochranu podlahy v dilné.

KOMPLETNi TECHNICKA DATA PODLOZKY KD11904

Modelové oznaéeni KRAFT&DELE KD11904

Typ produktu Modularni puzzle podlozka

Rozméry jednoho dilu 60 x 60 cm

Celkové rozméry sestavy (6 ks) 180 x 120 cm (2,16 m?)

Tloustka materialu 10 mm (1,0 cm)

Konstrukéni material Tvrzena péna EVA (etylenvinylacetat)

Pocet dilctl v baleni 6 ks ¢tvercovych dilct + 12 zakon&ovacich list
Povrchova Gprava Jednostranny protiskluzovy dezén / hladka rubova strana
Vlastnosti Vodéodolna, tlumi vibrace a krogejovy hluk, tepelné izolaéni
Barva Cerna

Hmotnost baleni cca 1,7 kg

Zaruéni doba 24 mésic spotiebitel / 12 mésict ICO

2. ANATOMIE PENY EVA A ZAMKOVY PUZZLE SYSTEM

Konstrukéni provedeni dilct KD11904 zaru¢uje vysokou stabilitu a odolnost:

e Vysokohustotni EVA polymer: Uzaviena bunééna struktura nenasakuje pot ani vodu a e PFesné puzzle zuby: Zajistuji tésné spojeni bez samovolného rozjizdéni dilct béhem cviceni.
vykazuje vysokou tvarovou stalost. e Okrajové zakonéovaci listy: 12 rovnych lit pro vytvoreni estetického a hladkého rovného

e Tloustka 10 mm: Zajistuje vyrazné snizeni krocejového hluku a spolehlivé tlumi narazy ¢inek obvodu.
i pad naradi.

¢ Nizka hmotnost 1,7 kg: Umozriuje snadné pienaseni a bleskové sloZeni po skonéeni
e Oboustranny profil: Horni strukturovany reliéf zajistuje jisty neklouzavy postoj i pfi tréninku.
intenzivnim poceni.

MOZNOST LIBOVOLNEHO ROZSIROVANI SESTAVY

Diky normalizovanému profilu zamk{ mizete propoijit vice sad KD11904 a pokryt libovolné velkou plochu télocviény, garaze nebo montazniho koutu.
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KRAFT&DELE - GERMAN DESIGNED QUALITY BEZPECNOSTNi POKYNY A PREVENCE URAZU

1. VSEOBECNE BEZPECNOSTNI ZASADY PRI POUZIVANI

Pro bezpecné cviceni a praci dodrzujte nasleduijici pokyny:

¢ Kontrola suchosti podlahy: Nikdy neinstalujte podlozku na mokry, mastny &i namrazou pokryty podklad. Hrozi uklouznuti celé sestavy.

e Vhodna obuv: Na podloZce cviéte bosi, v ponozkach s protiskluzem nebo v isté sportovni sélové obuvi s mékkou podrazkou.

e Zakaz ostrych pfedméti: Na podlozku nevstupujte v tretrach s hroty, botach na podpatku a nepokladejte na ni ostré naradi (noze, dlata).
e Ochrana pied ohném: EVA péna je hoflavy material - nepokladejte podlozku do blizkosti krbd, kamen ani horkého naradi.

2. SPECIFICKA RIZIKA A PREVENCE

TEPELNE DEFORMACE ZAKAZ AGRESIVNICH ROZPOUSTEDEL
Nevystavujte podlozku dlouhodobému pfimému letnimu slunci za oknem &i v auté — teploty nad K &isténi nepouzivejte aceton, benzin ani koncentrovany lih. Agresivni chemikalie mohou narusit
60 °C mohou zpUsobit zvinéni pény. strukturu pény a znicit protiskluzovy dezén.

KONTROLA SPOJENi ZAMKU PRED TRENINKEM

Pred zahajenim dynamického cviceni se ujistéte, Ze vSechny puzzle zamky jsou zcela zacvaknuté a nevznikaji mezi nimi mezery, do kterych by se mohl zachytit prst nohy!

KRAFT&DELE KD11904 - Cvi¢ebni a ochranna podlozka 6 puzzli (60 x 60 cm celkem 180 x 120 cm) 8

« Strojové prelozeno



KRAFT&DELE - GERMAN DESIGNED QUALITY MONTAZ, SESTAVENI A VARIANTY ROZVRZENI

1. POSTUP SESTAVENI PODLOZKY KD11904

Sestaveni podlozky je intuitivni a nevyZzaduje zadné naradi:

e Priprava prostoru: Podlahu v mistnosti dikladné vysajte a vytfete dosucha. Odstrarite kaminky a zrnka pisku.

e Skladani stfedovych dilch: Polozte prvni dilec strukturovanou stranou nahoru a pfisadte druhy dilec tak, aby do sebe zapadly zamky.
e Zatlageni zamku: Dlani nebo lenkym doslapnutim paty zacvaknéte zuby do sebe v celé délce hrany.

¢ Nasazeni obvodovych list: Po sestaveni poZzadovaného tvaru nasadte na vnéjsi hrany rovné zakoncéovaci listy pro estetické oramovani.

2. PREHLED MOZNYCH KONFIGURACI SESTAVY

Konfigurace Vysledny rozmér Idealni vyuziti

Rozlozeni 3 x 2 dily 180 x 120 cm (2,16 m?) Zékladni obdélnik pro cviceni s vlastni vahou, jogu a &inky.
Rozlozeni 6 x 1 dil 360 x 60 cm (2,16 m?) Uzka a dlouhé draha pro vypady, gymnastické prvky ¢i montazni stdil.
Oddélené segmenty Podle potteby (napf. 2x 120x60) Tlumeni pod pracku, kompresor, rotoped nebo cyklotrenazér.

3. PRAVIDLA PRO MONTAZ V DILNE A GARAZI

OCHRANA PRED KONDENZACI ODOLNOST PROTI TLAKU
Pfi poloZeni na betonovou podlahu garaze pravidelné jednou za mésic podlozku nadzvednéte a Tézké predméty (napf. litinové stojany ¢inek) mohou zanechat dogasny otisk. Po odlehceni péna
ovéite, zda se pod ni nesrazi vzlinajici vihkost. postupné regeneruje svou tloustku.

TEPLOTNi ROZTAZNOST MATERIALU EVA

Material EVA mé mirnou tepelnou roztaznost. P¥i instalaci podél pevnych stén mistnosti ponechte dilataéni sparu cca 5-10 mm, aby nedochdzelo k vybouleni pfi narlistu teploty v Iété.
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KRAFT&DELE - GERMAN DESIGNED QUALITY PRACOVNI A SPORTOVNI VYUZITi

1. OBLASTI POUZITI MODULARNi PODLOZKY KD11904

Diky kombinaci tlumeni, izolace a vodotésnosti nabizi podlozka Sirokou $kalu uplatnéni:

e Domaci posilovny a fitness: Cviceni s jednoru¢nimi ¢inkami, kettlebelly, kliky, sedy-lehy a stregink.

e Ochrana podlahy pod kardio trenaZéry: Pohlcovani vibraci a hluku z rotopedt, béZeckych past a veslaiskych trenazérd.
o Détské herni kouty: Mékky a teply povrch chranici déti pfed tvrdymi pady a prochladnutim od podlahy.

e Pracovni zéna v dilné: Tlumici plocha pfed ponkem pro snizeni inavy nohou a zad pii dlouném stani.

2. SROVNANI VLASTNOSTi MATERIALU TLUMICICH PODLOZEK

Vlastnost EVA péna (KD11904) Standardni guma PVC podlahovina
Hmotnost Extrémné lehka (1,7 kg) Velmi tézka (8-12 kg) Stiedni (4-6 kg)
Tepelna izolace Vynikajici Primérna Nizka

Tlumeni narazd Vysoké (10 mm) Vysoké Nizké

Zapach Bez zapachu Casto silny pryzovy pach Mirny plastovy zapach

3. TLUMENI VIBRACi A OCHRANA PODLAHY

OCHRANA DLAZBY A PARKET KROCEJOVA NEPRUZVUCNOST
Pfi nechténém upusténi tézsiho naradi nebo 10kg Cinky pohlti vrstva EVA podstatnou &ast Podlozka zasadnim zplisobem omezuje $ifeni dunivych zvukd do stropnich konstrukci, coz
kinetické energie a ochrani kiehkou keramiku pfed prasknutim. oceni zejména sousedé v bytovych domech pfi skakani pres $vihadlo.

HYGIENICKA NEZAVADNOST A CISTOTA

Material spliiuje pfisna evropska kritéria pro vyrobky pro styk s pokozkou. Neobsahuje nebezpeéné chemické zmékcovadla a je vhodny i pro alergiky.
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KRAFT&DELE - GERMAN DESIGNED QUALITY

CISTENI, UDRZBA A SKLADOVANI

1. PRAVIDLA CISTENi A HYGIENICKE UDRZBY

Pravidelna Udrzba udrzuje povrch podlozky hygienicky Cisty a protiskluzovy:

e Bézné ¢isténi: Po kazdém cviCeni setiete pot a prach hadfikem navihéenym v teplé vodé s jemnym mydlem nebo neutralnim saponatem.

¢ Hloubkové myti: Diky vodéodolnosti Ize jednotlivé dily sprchovat ve vané nebo venku omyt zahradni hadici.
e Vysouseni: Pfed uskladnénim nechte dily volné uschnout na vzduchu v poloze na hrané. Nesuste na rozpalenych radiatorech!

e Zakaz dratének: K Cisténi nepouzivejte abrazivni prasky, hrubé draténky ani vysokotlaké mycky (vapky) z bezprostiedni blizkosti.

2. PLAN KONTROL A ZIVOTNOST DiLcU

Kontrolovany prvek Interval kontroly Kritéria pro vyménu dilce

Puzzle zamky Pfi kazdém skladani Ulomené zuby, volny spoj neudrzi celistvost plochy.
Protiskluzovy dezén Mésiéné Vybrouseni dezénu na hladkou lesklou plochu.
Télo pénového dilce Pred cvicenim

Hluboké profiznuti skrz celou tloustku 10 mm.

3. SPRAVNE SKLADOVANI MIMO SEZONU

STOHOVANI DiLCO PROSTREDI SKLADU
« Rozebrané dilce skladejte naplocho na sebe do kominku. « Uchovavejte v suchu pfi teplotach od +5 °C do +30 °C.

« Nezatézujte kominek tézkymi ostrymi pfedméty. « Chrante pred UV zafenim zpUsobujicim blednuti barev.

« Skladuijte v originalni krabici nebo igelitovém vaku. « Zabrarite pfistupu hlodavct a domacich mazlickd.

OCHRANA PRED DOMACIMI ZVIRATY

Kocici a psi drapy mohou mékkou pénu EVA snadno prodéravét a vytrhat drobné kousky materialu. Nenechdvejte zvifata na podlozce bez dozoru, aby nedoslo k mechanickému poskozeni nebo
spolknuti pény.
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KRAFT&DELE - GERMAN DESIGNED QUALITY RESENI POTIiZi A GASTE DOTAZY

1. DIAGNOSTIKA BEZNYCH UZIVATELSKYCH PROBLEMU

PFehled praktickych dotazll a feSeni pfi pouzivani podlozky KD11904:

Zjistény problém Mozna pfic¢ina Doporuéené feseni

Zamky se rozjizdéji pfi pohybu Nerovny podklad; zamky nebyly domécknuty nadoraz. Zkontrolujte rovinu podlahy a peclivé doméacknéte véechny spoje.
Podlozka klouze po podlaze Prach nebo vihkost pod hladkou spodni stranou dilct. Vyttete a vysuste podlahu; otfete spodni stranu dilcd vihkym hadrem.
Na povrchu zistavaiji otisky Dlouhodobé bodové zatizeni tézkym pfedmétem. Po odlehé&eni nechte pénu 24-48 h regenerovat v teple.

Zapach nového vyrobku Pfirozeny zapach Cerstvé vylisované EVA pény. Nechte dilce 24 hodin vyvétrat v dobfe vétrané mistnosti.

2. CASTO KLADENE OTAZKY (FAQ)

Lze dilce fezat a upravovat na miru?
Ano, material EVA Ize velmi snadno sefiznout na pozadovany rozmér pomoci ostrého odlamovaciho noze podél kovového pravitka, coz umozfiuje presné dopasovani ke zdem &i slouptm.

Je podlozka vhodna na podlahové vytapéni?
Podlozka snasi teploty do 40 °C bézné u podlahového topeni. Méjte véak na paméti, ze diky vybornym tepelné izolaénim vlastnostem pény EVA omezi prostup tepla z podlahy do mistnosti.

BEZPECNOSTNi POKYN PRI DYNAMICKEM CVICENI

Pfi provadéni skoki a rychlych zmén sméru vzdy ovéfte, Ze okraje podlozky nezasahuji do nebezpecné blizkosti nabytku, prosklenych dvefi nebo radiatord, aby se predeslo narazu pfi pfipadném
uklouznuti.
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KRAFT&DELE - GERMAN DESIGNED QUALITY PROHLASENI O SHODE A ZARUCNi PODMINKY

ES / EU PROHLASENI O SHODE (EC DECLARATION OF CONFORMITY)

Vyrobce / Zplnomocnény zastupce v Evropské unii:
FOREINTRADE S.A., ul. Modrzewiowa 1, 05-555 Tarczyn, Polsko « NIP: 123-456-78-90

timto na svou vyhradni odpovédnost prohlasuje, Zze nasledujici vyrobek:

Typ a model vyrobku: KRAFT&DELE KD11904

Obchodni nazev: Cvicebni a ochranna podlozka 6 puzzli (60 x 60 cm celkem 180 x 120 cm)

EAN kéd vyrobku (GS1): 5903957008639

Funkéni uréeni: Dilenské, montazni, stavebni a ochranné vybaveni pro profesionalni i domaci pouziti.
spliiuje véechna pfislusna ustanoveni nasleduijicich evropskych harmoniza¢nich predpis(i a smérnic:

« Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2001/95/ES o obecné bezpeénosti vyrobkd (GPSD)

« Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1907/2006 (REACH) — certifikace bez ftalatd
a byl navrzen a vyroben ve shodé s nasledujicimi technickymi normami a predpisy:

. (?SN EN ISO 12100:2011 (Bezpetnost strojnich zafizeni a vyrobkui)
« CSN EN 71-3:2019+A1:2021 (Bezpe¢nost hracek a spotfebnich materialt — migrace prvkd)

Osoba povéiena sestavenim dokumentace:
Misto a datum vydani:

Krzysztof Forein
Tarczyn, Polsko « 15. ledna 2026 Prezes Zarzadu, Foreintrade S.A.

ZARUCNi PODMINKY A AUTORIZOVANY SERVIS PRO CR

Vyrobce poskytuje na vyrobek zaruku v souladu s platnymi pravnimi predpisy Ceské republiky:

Zaruéni Ihiita: 24 mésichi pro koncové spotiebitele (fyzické osoby dle ob&anského zakoniku), 12 mésict pro podnikatelské subjekty (ICO).
Rozsah zaruky: Vztahuje se na veskeré skryté vyrobni vady materialu, mechanické vady a vady zpracovani.
Vyluky ze zaruky: Bézné provozni opotiebeni, mechanicka poskozeni zplsobena padem &i hrubym zachéazenim, pfetizeni a zanedbana tdrzba.

Vyhradni distributor a autorizovany servis pro Ceskou republiku:
Nejedly s.r.o. + Web: www.nasenaradi.cz + E-mail: info@nasenaradi.cz + Technicka podpora a reklamace v CR.

EKOLOGICKA LIKVIDACE A OCHRANA ZIVOTNiHO PROSTREDI

V souladu se Zakonem &. 541/2020 Sb. o odpadech nesmi byt vyrobek ani jeho sou¢asti po skon&eni Zivotnosti odhazovany do volné pfirody ani do smésného komundlniho odpadu. UZivatel je povinen
roztfidit jednotlivé komponenty k recyklaci dle platné legislativy.

Katalogova éisla odpadu dle vyhlasky MZP: 15 01 02 - Plastové obaly; 20 01 39 - Plasty (EVA péna); 15 01 01 — Papirové obaly.

ZAZNAMY O VYSTUPNi KONTROLE A SERVISNi PECI

Datum kontroly Kontrolovany uzel / operace Vysledek kontroly Podpis a razitko

15. 01. 2026 Vystupni technicka kontrola Vyhovuije vdem technickym pozadavkdm Foreintrade S.A. QC Dept.
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